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Nijmegen
De laatste 10 dagen van de Ramadan.

Het is belangrijk dat we deze laatste 10 dagen van de maand Ramadan benutten en onszelf aansporen
tot de gehoorzaamheid en de aanbidding van Allah (4£). Dit opdat wij recht zetten wat geweest is en
kunnen profiteren van hetgeen nog komen gaat.

De Profeet (4) wedijverde nog meer in de laatste 10 dagen van de maand Ramadan in de aanbidding
en het verrichten van het goede.

“Aicha (r.a.) heeft verhaald dat de Profeet (4) wanneer de tien dagen aanbraken (laatste tien
van Ramadan) zijn onderste kleding strak vast maakte (dit duidt erop dat de Profeet (#) geen
geslachtsgemeenschap had met zijn vrouwen gedurende deze tien dagen opdat hij zijn tijd had
voor de aanbiddingen en zich hiermee bezig hield) ’s nachts wakker bleef (voor de aanbidding)
en zijn familie (vrouwen) wekte” (Bukhari en Moslim)

De extra inzet van de Profeet (4) gedurende de laatste 10 dagen van de maand Ramadan omvat vele
zaken, waaronder:

1. Het strak vast maken van de onderste kleding duidt erop dat de Profeet (4) geen
geslachtsgemeenschap had met zijn vrouwen opdat hij zich kon richten op de aanbiddingen.

2. Dat de Profeet (4) het grote deel van de nacht wakker bleef in aanbidding, dit in gebed en het
reciteren van de Quraan.

Dit getuigt van het ijverig zijn gedurende deze laatste dagen van de maand Ramadan in het reciteren,
gedenken, smeken en het geven van sadaga.

Beste Moslims,

Het is dus gevraagd dat je de wereldse zaken loslaat of mindert en je bezig houdt met het aanbidden
van Allah (%), met de Profeet (i) als voorbeeld nemende hierin en hiermee de beloning vragende van
jouw Heer en het vergeven van de zonden.

3. De Profeet (4) maakte zijn vrouwen gedurende deze nachten wakker en iedere jongere en oudere.
Het is dus belangrijk om jou gezin aan te sporen tot het verrichten van het gebed.

Allah (¥) zegt: €En spoor jouw familie aan tot het gebed en wees geduldig hierin}
(S20-A132)

Daarnaast is het ook voorgeschreven, zoals de Profeet () gewend was om te doen, het verrichten van
I’tikaaf, en dit betekent jezelf toewijden in aanbidding in de moskee en hier niet naar buitentreden,
behalve voor een noodzaak.

Beste broeders en zusters,

Eén van de zaken die we ook moeten noemen is het uitgeven van Zakaat al-Fitr.

ibn Abbaas verhaalde dat de Profeet (i) Zakaat ul-Fitr verplicht heeft gesteld als reiniging voor de
vastende tegen ijdel en vulgair gepraat en als voedsel voor de behoeftigen. Het wordt
geaccepteerd van degene die het voor het led-gebed uitgeeft (als Zakaat ul-Fitr) en voor degene

die het na het gebed uitgeeft geldt het als een (gewone) liefdadigheid.
(Aboe Dawoud & ibn Maajeh)

Zakaat ul-Fitr is verplicht voor iedere moslim, man of vrouw, jong of oud, slaaf of vrije persoon. Het is
ook belangrijk dat een moslim dit uitgeeft voor zichzelf en voor wie hij verantwoordelijk is, zoals zijn
vrouw, kinderen etc.

De tijd van het uitgeven is als het ware vanaf zonsondergang van de avond van al-led en zet zich voort
tot het led-gebed.
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Het is ook toegestaan deze 1 & 2 dagen voor led-ul-Fitr uit te geven.
Als Zakaat voor led-ul-Fitr wordt er een Saa’ uitgegeven dat bekend staat als het eten wat de mensen
nuttigen. Een Saa’ is vier keer twee handen vol.

Aboe Sa‘ied al-Khoedrie («) zei: “Wij gaven op de dag van Ied in de tijd van de Profeet (&) een
Saa’ uit aan voedsel. Ons voedsel bestond uit gerst, rozijnen, yoghurt en dadels”
(Bukhari)
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